
 

Differenzialdiagnostik 

physiologische Unflüssigkeiten/ Entwicklungsstottern - beginnendes Stottern 
 

 

 

Symptomatik physiologische 
Unflüssigkeiten 

beginnendes Stottern 

Wortwiederholungen ja ja 

Silbenwiederholungen selten ja 

Lautwiederholungen nein ja 

stumme Blockaden - ja 

Dehnungen kurz und spannungsfrei 
Dauer kürzer als 1 Sekunde 

Spannung bemerkbar 
Dauer länger als 1 Sekunde 

Zahl der Unflüssigkeiten/ 
100 Wörter 

max. 6/ 100 Wörter über 6/ 100 Wörter 

Pausen ja, zur linguistischen 
Planung 

ja, zur linguistischen 
Planung und als Folge von 
Blockierungen der Atmung 

und der Artikulation 

Atmung unauffällig 
evtl. Schnappatmung bei 
engagiertem Sprechen 

Atemauffälligkeiten vor oder 
im Wort 

Schwa- Laut - ja 

Phonationsabbruch - ja 

Veränderung des 
Sprechtempos 

- ja 

Veränderung des 
Sprechrhythmus 

- ja 

Störungsbewusstsein - unklar 

Mitbewegungen - ja 

Dauer der Unflüssigkeiten ca. 6 - 9 Monate länger als 6 - 9 Monate 

Blickkontakt unauffällig Blickkontaktabbruch im 
Symptom 

in Anlehnung an Ochsenkühn & Thiel (2004) Stottern bei Kindern und Jugendlichen 

 

 

 


